
COLLEGE - DÉJEUNER

Houmous à la patate douce 
Lait 

Cornichon 
Sulfites 

Crêpes aux champignons 
Oeufs, Gluten, Lait 

Soupe froide de petits pois 
Lait 

Pâté de campagne 
Gluten, Lait, Moutarde, Soja 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes râpées au citron 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou blanc 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Courgettes râpées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Macédoine mayonnaise 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Epinard frais nature 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade de macaroni au curry 
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sulfites 

Radis rose rondelle 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade iceberg 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Haricots blancs à la sauge et olives 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tomates rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Taboulé au boulgour 
Gluten 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce
Bulgare 

Lait, Moutarde, Sulfites 

Emincé de dinde  sauce caramel 
Gluten, Soja 

Poisson blanc  pané croustillant 
Poissons, Gluten 

Riz BIO, cari de feves et haricots rouges 
Moutarde 

Merlu  et crumble chorizo 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Quiche à la courgette tomate et
mozzarella 

Oeufs, Gluten, Lait 

Rôti de boeuf  au jus 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz BIO, cari de poulet  et haricots
rouge 

Moutarde 

Hachis parmentier au boeuf 
Gluten, Lait 

Carottes persillées 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mélange 5 céréales 
Gluten, Soja 

Petits pois à l'étuvé 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Brocolis 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Printanière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz  pilaf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ecrasé de pomme de terre 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

Lundi 
31/03/2025 

Mardi 
01/04/2025 

Jeudi 
03/04/2025 

Vendredi 
04/04/2025 



Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage fondu Samos 
Lait 

Cantal 
Lait 

Fromage frais Cantafrais 
Lait 

Brie 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Fromage Petit moulé à l'ail et aux fines
herbes 

Lait 

Gouda 
Lait 

Fromage fondu La vache qui rit 
Lait 

Corbeille de fruits printemps 
Information allergènes non disponible 

Corbeille de fruits printemps 
Information allergènes non disponible 

Corbeille de fruits printemps 
Information allergènes non disponible 

Corbeille de fruits printemps 
Information allergènes non disponible 

Gaufre au sucre 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Gâteau aux myrtilles 
Oeufs, Gluten, Lait 

Dessert lacté framboise à boire 
Lait 

Liégeois au chocolat 
Lait, Soja 

Ananas frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Jus centirfugeuse 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage blanc 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Purée de pommes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Jus centirfugeuse 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Céréales muesli au chocolat 
Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja 

Condiment vinaigrette bar 
Moutarde, Sulfites 

Céréales muesli au chocolat 
Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja 

Céréales muesli au chocolat 
Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja 

Condiment vinaigrette bar 
Moutarde, Sulfites 

Crumble salé 
Oeufs, Gluten, Lait 

Condiment vinaigrette bar 
Moutarde, Sulfites 

Condiment vinaigrette bar 
Moutarde, Sulfites 

Confiture d'abricot 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Herbe fraîches 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Confiture d'abricot 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Confiture d'abricot 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crumble salé 
Oeufs, Gluten, Lait 

Olives noires 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crumble salé 
Oeufs, Gluten, Lait 

Crumble salé 
Oeufs, Gluten, Lait 

Olives noires 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Sauce fruits rouges 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Herbe fraîches 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Herbe fraîches 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Sauce fruits rouges 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Sauce tomate 
Sulfites 

Olives noires 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Olives noires 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R   

  S    A    U    C    E    S   



Sauce fruits rouges 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Sauce fruits rouges 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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